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Nieuwsbrief November 2024




Voorwoord

Het najaar openbaart zich inmiddels volop om ons heen. Bladeren verkleuren en beginnen
voorzichtig te vallen, paddenstoelen duiken in al hun verscheidenheid op en wind en regen laten
zich zien in een jaargetijde waarin we er in elk geval meer vrede mee kunnen hebben.

De wintertijd is ingegaan. Voor veel mensen is dat de tijd waarin de behoefte groeit om ’s avonds
weer wat dichter bij elkaar te kruipen. Alleen al daarom zijn we blij dat we voor Schalkwijk een
nieuwe locatie hebben gevonden voor onze buurtkeuken, zodat Antonius Kookt ook daar weer de
mensen bijeen kan brengen. Eén keer in de twee weken op dinsdag staat daarvoor de deuren van
buurthuis De Wereld aan de Laan van Berlijn 1 open. Uiteraard serveren op de andere dinsdag - als
vertrouwd - ook nog steeds uit vanuit de keuken van Stem in de Stad aan de Groenmarkt.

Het lijkt nog wat vroeg om nu al vooruit te blikken op de feestdagen. Toch is ook daar alle
aanleiding voor. De Ronde Tafel Santpoort heeft ons Roelof Fonds namelijk uitgekozen als goede
doel van hun jaarlijks champagne-actie in december. De hele maand november worden er flessen
champagne verkocht, waarvan de netto-opbrengst aan het Roelof Fonds wordt geschonken. Het
fonds is bedoeld om jongeren, die daarvoor zelf de middelen niet hebben, te helpen een opleiding te
volgen en daarmee te bouwen aan hun toekomst.

In deze nieuwsbrief lees je alles over de champagne-actie. In de volgende nieuwsbrief zullen we
daarnaast uitgebreider vertellen over het Roelof Fonds zelf en hoever we nu zijn met de mooie
doelen die we daarmee hebben. Ik wil vanaf deze plek nu graag vragen: zeg het alsjeblieft voort,
help deze actie een succes te maken. Als je met de feestdagen toch een fles champagne wil laten
knallen, koop ‘m dan nu, via deze actie.

Wim Blim
voorzitter
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Bubbels voor het Roelof Fonds

Op 14 april dit jaar overleed onze zeer geliefde penningmeester Roelof ten
Broeke, op 53-jarige leeftijd. Hij liet ons iets heel bijzonders na: zijn initiatief
om jongeren door middel van een studiebeurs en ondersteuning de kans te
bieden die ze anders niet zouden kunnen krijgen. Jongeren verdienen altijd een
kans, was Roelofs vaste overtuiging - ook jongeren die daarvoor niet alles
vanuit huis meekrijgen. Het fonds kreeg zijn naam: het Roelof Fonds.

Nu, nog geen half jaar verder, zijn we als Antonius Gemeenschap al een eind
op weg om dat doel vaste vorm te geven. Donaties zijn daarbij onontbeerlijk.

Afgelopen maand kregen we het mooie nieuws dat de Tafelronde van
Santpoort het Roelof Fonds heeft uitgekozen voor hun jaarlijkse December-
Champagne-Actie. De Tafelronde van Santpoort is de 111° Tafelronde die in
Nederland is opgezet. De Tafelronde is een zogenoemde serviceclub: een
vrijwillige non-profitorganisatie waarvan de leden elkaar regelmatig
ontmoeten om liefdadigheidswerk te doen of middelen voor andere
organisaties te werven - zoals de Rotary en de Lions Club dat ook zijn.

Een terugkerende inzamelingsactie van de Ronde Tafel is de December-
Champagne-Actie. leder jaar verkopen alle leden zo veel mogelijk - uiteraard
scherp ingekochte dozen champagne - aan vrienden, familie en relaties. De
opbrengst gaat naar een jaarlijks uit te kiezen goede bestemming. Dit jaar dus:
ons Roelof Fonds.

Wij als Antonius laten de leden van de Ronde Tafel niet alleen in hun actie om
dit tot een succes te maken. Ook wij benaderen deze maand november
iedereen die we kennen om te vragen de fles champagne die wellicht toch al in
de planning staat voor de feestdagen, dit jaar via deze actie te kopen.

\oor de actie heeft de Ronde tafel dit jaar drie voortreffelijk gerijpte
champagnes geselecteerd, te weten:

- Leriche Tournant Prestige voor € 32,50 per fles, € 195,00 per doos en een
Magnum voor € 75,00

- La V.1 Voirin Jumel Blanc de Blancs voor € 39,50 per fles en € 237,00 per
doos.

- Le Clos des Fourches Premier Cru 3éme Editie voor € 42,50 per fles en €
255,00 per doos.

Daarnaast is er een Zinck Crémant d'Alsace, een romige en fruitige
mousserende wijn, voor € 24,50 per fles en € 144,00 per doos.

Bubbels dus, voor het Roelof Fonds. En voor wie liever geen bubbels heeft,
zijn er nog diverse uitstekende wijnen geselecteerd voor de actie. Bestellen
kan de hele maand november, daarna niet meer. De champagne en wijnen
worden ruim voor de feestdagen bezorgd.

Wij hopen dat de actie een succes wordt. Met de opbrengst zouden wij, het
Roelof Fonds, maar vooral een paar Haarlemse jongeren die dromen van een
opleiding, maar niet de middelen of het netwerk hebben om hun doelen te
bereiken, een heel bijzonder 2025 tegemoet kunnen zien.

Alle verdere informatie over de actie en een bestelformulier is hier te vinden:
https://www.antonius-gemeenschap.nl/het-roeloffonds/champagneactie/



https://nl.wikipedia.org/wiki/Non-profit
https://www.antonius-gemeenschap.nl/het-roeloffonds/champagneactie/

Terugblik op een volle Vredesweek

We kunnen inmiddels terugkijken op een mooie en volle Vredesweek in Haarlem, die de Antonius
Gemeenschap als plaatselijk ambassadeur van Pax Nederland codrdineerde. Een kleine twintig
activiteiten verdeeld over negen dagen telde het programma. En dat alles onder het motto van dit
jaar: ‘Samen voor vrede. Nu!’

We trapten af met een gloedvol nieuw onderdeel van de Haarlemse Vredesweek, waarmee we de
samenwerking zochten en vonden met het evenement Korenlint: iedereen die wilde kon in- en
uitlopen bij - en meedoen mét - het Uniekoor, dat in de Phil. internationale liederen over
vriendschap en solidariteit ten gehore bracht. Natuurlijk was er de Regenboogvoering in de Grote-
of St. Bavokerk. Geheel in het teken van de actualiteit hadden we een mooie bijeenkomst in
Jongerenhuis Sneel waar Palestijnse en Nederlandse jongeren vertelden hoe zij zich inzetten voor
vrede. De Haarlemse singer-songwriter Yorick van Norden nam het publiek mee langs vredes- en
protestliederen zoals die vanaf de jaren zestig zijn gezongen door grootheden als Bob Dylan. Er
was, sport, spel, debat en bezinning.

Publicitair trok vooral de Vredesoptocht de aandacht. Met een groep vredesoptochters trokken we
op vrijdagmiddag in bonte stoet van het Frederikspark naar de Grote Markt. Onderweg was er ijs
van Garrone en rapte rapper Notulist. Op de Grote Markt werd de stoet verwelkomd door het
Haarlems Straatorkest. Ook deze Vredesoptocht was een nieuw onderdeel, maar wat ons betreft een
blijvertje.
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Kort nieuws:

HATKA Werkgeversevent

Werkgevers kunnen veel betekenen voor medewerkers met geldzorgen en het gaat daarbij niet eens
om geld. Signaleren en erover praten is al een enorme stap voorwaarts! Kom en leer er meer over
op het evenement ‘Werknemers met geldstress’ van de Haarlemse Alliantie Tegen Kinderarmoede
(HATKA) op 8 november. Lees er meer over op: www.hatka.nl

Jongerenraad weer begonnen

Een nieuw schooljaar, een nieuwe Haarlemse jongerenraad. Zes jaar geleden startte Antonius de
eerste Jongerenraad op, en sindsdien is het een jaarlijkse traditie dat een groep Haarlemse
scholieren werkt aan een concreet voorstel om de stad mooier en beter te maken.

En dat doen ze niet voor niets: de Haarlemse gemeenteraad heeft zich verbonden aan het
uiteindelijke voorstel waarmee de Jongerenraad komt. Ook dit jaar worden ze begeleid door onze
Joris Obdam en Lodewijk de Ruiter. We kijken uit naar de voortgang.

Nieuwe plek buurtkeuken Schalkwijk

Antonius Kookt heeft een nieuwe plek
gevonden voor zijn buurtkeuken in
Schalkwijk. Sinds september staan eens in de
twee weken op dinsdagavond de deuren open
van buurtcentrum De Wereld aan de Laan van
Berlijn 1.

Antonius serveert daar dan steeds een drie-
gangen maaltijd met koffie en thee tot slot:
van 18.00 tot ongeveer 19.30 uur.

Vrijwilligers gezocht

Al het werk dat we doen om dit soort dingen op te zetten en in goede banen te leiden, vergt tijd en
handen. De eerlijkheid gebiedt te zeggen dat we die soms te kort komen om alles te doen wat we
willen. Extra vrijwilligers op allerlei niveaus zijn dan ook altijd welkom. Mocht je mensen in je
omgeving kennen die misschien wel zouden willen helpen, tik ze eens op hun schouder. Voor meer
informatie kun je altijd contact opnemen via telefoonnummer 06 3378 8675 of een mailbericht
sturen naar info@antonius-gemeenschap.nl


http://www.hatka.nl/
mailto:info@antoniusgemeenschap.nl

Recept van het kwartaal:
Griekse pasta (2 personen)

Ingrediénten:

100 gram pasta (korte soorten, dus geen ongeveer 60-70 gram cashewnoten

spaghetti oid) 150 gram fetakaas

1 middelgrote rode ui -
g Eetlepel oregano en basilicum

1 middelgrote paprika 3 eetlepels water

2 flinke tenen knoflook
Zout en peper

1 blik kikkererwten -
olijfolie
ongeveer 60-70 gram olijven

Benodigdheden:
Kookpan, hapjespan en vergiet

Bereiding:

Kook de pasta volgens de bereidingswijze op verpakking.

Snijd de ui fijn en de paprika in blokjes van 0,5 cm en hak de knoflook vrij grof. Verwarm een
hapjespan met ruim olijfolie en fruit de paprika-ui-knoflook, voeg zout en peper toe. Roer
regelmatig.

Spoel de kikkererwten af onder koud water en laat even uitlekken in vergiet. Snijd de olijven in
ringen en voeg ze gelijk toe aan de fruitende paprika en ui. Halveer de cashewnoten in de lengte
waar nodig en voeg ook toe.

Zet het vuur iets hoger en voeg dan de kikkererwten, oregano en basilicum toe en ook nog klein
beetje zout en peper. Voeg nu ook de 3 eetlepels water toe en laat even doorstomen met deksel er
half op.

Snijd de helft van de feta in blokjes (1cm) en houdt apart.

\Voeg de uitgelekte pasta bij de ingrediénten in de hapjespan roer goed door en breng op
temperatuur. Verkruimel de andere helft van de fetakaas en voeg toe. Roer rustig door. Proef, voeg
indien nodig zout en peper of wat olijfolie toe. Zet het vuur uit en laat het geheel nog 5 minuten
rusten. Serveer met de blokjes feta.

Eet smakelijk!



