Beleidsplan Antonius Gemeenschap
2024-2025

Antonius kookt

Activiteiten die vallen onder Antonius kookt:
Wekelijks drie gangen menu, High teas in verschillende verzorgingshuizen,
Soepsupport en Smaak.

Koken drie gangenmenu

Antonius kookt eenmaal per week op de dinsdagen voor mensen die zich
eenzaam voelen, ouderen en kwetsbaren. De even weken doen we dat in
Schalkwijk in het Open Huis en in de oneven weken bij Stem in de Stad.
Zowel Stem in de Stad als het Open Huis stellen hun keuken en ruimte
tegen betaling beschikbaar om dit mogelijk te maken.

We dekken de tafels gezellig, ontvangen de gasten een kwartier voordat we
de maaltijd gaan serveren, zodat men rustig een plekje kan uitzoeken. Je
merkt dat mensen elkaar opzoeken waar men al eerder mee aan tafel heeft
gezeten.

Om 18.00 uur starten we met het serveren van de maaltijd: voorgerecht,
hoofdgerecht, dessert en koffie.

Gasten geven van tevoren aan als zij willen komen eten en betalen 5,00 euro
voor het drie gangen menu. We zullen het komend jaar moeten bekijken of
we de vijf euro kunnen handhaven. De kosten van de keukens die we er in
2023 bij kregen, de kosten van de levensmiddelen en andere kosten zoals
van de servetten, zijn gestegen. Ondersteuning van fondsen is nu essentieel
om de kosten laag te kunnen houden, zodat zoveel mogelijk mensen hieraan
deel kunnen nemen.

High teas

De high teas worden al een aantal jaren in verschillende verzorgingshuizen
georganiseerd met als achterliggend doel het stimuleren van ontmoetingen.
Bewoners komen samen aan tafel, het liefst ook met familie erbij. De
vrijwilligers maken voor de high teas verschillende hartige en zoete hapjes.

Beleidsplan Antonius gemeenschap 2024-2025



De high teas zijn voor de bewoners een heus uitje. De hapjes kunnen thuis
worden gemaakt en op locatie verder aangevuld. Het doel voor het komend
jaar is om de high teas op locatie te houden om ontmoeting te stimuleren.
Daarnaast zou het mooi zijn als bewoners, indien zij hiertoe in staat zijn,
kunnen helpen met het maken van de hapjes of het dekken van de tafels om
de participatie te verhogen. We hopen dit jaar op ondersteuning van
verschillende studenten. Op dit moment worden bij de Janskliniek en bij Sint
Jacob op drie locaties high teas georganiseerd en is er een grote high tea
gepland op een vierde locatie. Voor het komende jaar zal met Sint Jacob
besproken worden of meerdere locaties geinteresseerd zijn in een grote high
tea een of twee keer per jaar.

Vanaf januari 2024 worden de high teas zoveel mogelijk op locatie
klaargemaakt en geserveerd kunnen worden. Planning voor de komende
periode:

* Elke laatste woensdag van de maand high tea op locatie Janskliniek

* Op een donderdag eens per twee maanden op locatie Nieuw
Delftsweide

* Elke laatste vrijdag van de maand higg tea op locatie Meerhoeve
(behalve december)

* Een grote high tea woensdag 21 februari op locatie Klein Belgié en
later in het jaar bv nhov hog eenmaal een grote high tea.

* Schalkweide zit in de planning voor komend jaar en mogelijk Nieuw
Overbos in Heemstede.

Soepsupport
Van oktober tot april wordt op de woensdagen een pan soep gemaakt voor

gasten die dat willen komen ophalen. Het doel is mensen iets extra's te
bieden tijdens de wintermaanden. We vragen hier 2,00 euro per halve liter
voor. In deze periode wordt ook op de woensdagen bij Wijkcentrum
Binnensteeds soep gekookt voor hun gasten die zij die een dag later bij de
lunch serveren.

Buurt Bistro;

Eenmaal per maand op de vrijdag wordt er een maaltijd gekookt voor
bezoekers van het Buurtcentrum Binnensteeds. Tegen kostprijs wordt deze
maaltijd aangeboden. We hopen hiermee ons steentje bij te dragen aan de
samenhang in die buurt.

Smaak

Smaak is een restaurant van het Lotus College waar jonge mensen met een
beperking worden opgeleid tot bedienings- of keukenassistent. Smaak
kookt van maandag t/m donderdag met een Smaakpupil en een vrijwilliger
van de Antonius gemeenschap voor Spaarnezicht. Een instelling waar jonge
mensen van 15 t/m 23 kunnen wonen als ze (tijdelijk) geen woonruimte
hebben en even niet weten hoe hun leven vorm en inhoud te geven. Smaak
doet dit op verzoek van de Antonius Gemeenschap.
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Vrede en gerechtigheid -1 '

Activiteiten die vallen onder vrede en gerechtigheid: ! \d
Vredesweek, vredesgebed en 40 dagen vastentijd.

Vredesweek

We zijn al langere tijd ambassadeur van vrede in Haarlem en aangesloten bij
Pax, de organisatie in Nederland die de vredesweek elk jaar organiseert. In
2018 zijn we begonnen met het opstellen van een vredesconvenant waar
toen 19 organisaties hun handtekening onder plaatsten. In 2019 en 2021
kwamen er ondertekenaars bij.

De volgende organisaties zijn nu aangesloten: de Socialistische Partij,
Wijkgemeente Oosterkerk van de Protestante Gemeente Haarlem,
Ontmoetingskerk, Selimiye Moskee, Partij van de Arbeid, Apostolisch
Genootschap, CDA, wijkraad van de Protestante Kerk Haarlem, Bureau
Discriminatiezaken Kennemerland, Dar as Salaam moskee, Doopsgezinde
gemeente, Pelgrimkerk, Haarlems Platvorm Religie en Levensbeschouwing,
Stem in de Stad, Diaconie Protestante gemeente, Moeder van de
Verlosserkerk Schalkwijk, Soefi contact Haarlem, Kerk van Jezus Christus
van de Heiligen der laatste dagen, Evangelische Lutherse kerk,
Humanistisch Verbond Haarlemmerland, Stichting Wereldkeuken, Stichting
Somaliérs Haarlem en Omgeving, Haarlem Mozaiek, Stichting Jongeren in
beweging, stichting Palanka Negra, De Ont-moeter, Stichting Sociaal
vangnet, Stichting Schakels Haarlem Noord, Stichting Samen Haarlem,
Stichting Turks Sociaal Culturele Samenwerking, Behaigroep Haarlem, Kerk
zonder Grenen en natuurlijk wijzelf.

Elk jaar worden de ondertekenaars benaderd of zij tijdens de vredesweek of
op een ander moment, iets willen laten zien dat de vrede in Haarlem
bevorderd, waar mogelijk aan de hand van het thema dat Pax heeft
aangegeven.

Plan voor 2024: In 2023 is de samenwerking tussen de verschillende
ondertekenaars van het convenant verstevigd. Hier willen we verdere
invulling aangeven. Zo mogelijk ook in verdere samenwerking tussen
verschillende geloofsgemeenschappen bv. In de vorm van een
interreligieuze activiteit.

Vredesgebed

Elke eerste maandag van de maand, na het horen van de sirenes, houden
wij om 12.30 uur in de Groenmarktkerk een korte dienst welke in het teken
staat van vrede voor stad en wereld.

Het is het 41ste jaar waarin het vredesgebed gedaan wordt. Wij verzorgen
dit sinds vier jaar en hebben eerder al voor een andere insteek gekozen.
Werden eerder voorgangers gevraagd uit kerkelijke kringen, wij willen ook
andere mensen het woord geven die iets over vrede willen vertellen.

In de voorgaande jaren was er bij elke dienst een goed doel waarvoor
gecollecteerd werd. Nu hebben we het hele jaar door één doel: Komend jaar
De CA groep in Haarlem. Zij begeleiden voormalige drugsverslaafden. 2023
was het jaar dat we het vredesgebed moesten verhuizen naar de Kerk van
de Oud Katholieken in Haarlem. De Groenmarktkerk is gesloten.

Beleidsplan Antonius gemeenschap 2024-2025



L—1 \ |
Geloof en samenleving '

Activiteiten die vallen onder geloof en samenleving zijn onder andere
Aperitief voor de Ziel en ondersteuning Groenmarktkerk

Aperitief voor de ziel

Elke derde zaterdag van de maand houden we een Aperitief voor de Ziel in
de Groenmarktkerk. Het is een korte dienst die uitgaat van de gedachten
van Franciscus en Antonius, waarin we aandacht geven aan dingen die
spelen in de wereld. De dienst wordt muzikaal ondersteund — al dan niet met
een koor. Na afloop is de mogelijkheid elkaar te ontmoeten met een drankje
en een hapje, waarvoor een kleine bijdrage wordt gevraagd om de kosten te
dekken.

In 2024 willen we dit voortzetten en zijn we op zoek naar mensen die ons
muzikaal willen ondersteunen en of naar mensen zijn die ook iets willen
vertellen over de wereld, land en stad. We staan open voor elk aanbod dat
de inhoud van het aperitief kan verbeteren. Tevens willen we dit jaar
onderzoeken of we een spreker kunnen uithodigen over een bepaald
onderwerp dat van belang is in de Haarlem en omstreken (of de wereld). Dit
kan ook in de vorm van een verhalenverteller zoals we dit doen op 20 jan
2024

Ondersteuning Groenmarktkerk

Al vele jaren ondersteunen we de vrijwilligers van de Groenmarktkerk met
verschillende activiteiten. Eerder gingen we steeds op de zondagen voor op
de vijffde zondag van de maand. Inmiddels gaan we eenmaal per maand &
twee maanden voor in de kerk, gezien het aantal voorgangers dat
voorhanden is.

In 2024 willen we dit blijven doen en de vrijwilligers betrokken houden bij de
Groenmarktkerk en de Antonius Gemeenschap en wij bij hen.

Armoede en perspectief

Hieronder vallen o.a. de Haarlemse Alliantie Tegen Kinderarmoede (HATKA) ,
Actie tasjes voor kinderen de Haarlemse Jongerenraad

Alliantie tegen kinderarmoede

In mei 2019 heeft de Antonius Gemeenschap in samenwerking met de
Protestante Diaconie het initiatief genomen om de Haarlemse Alliantie Tegen
Kinderarmoede (HATKA) op te richten. In lijn met de Landelijke Alliantie
Kinderarmoede streven we ernaar om ervoor te zorgen dat in 2030 geen
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enkel kind in Haarlem meer de gevolgen van armoede hoeft te ondervinden
en dat er geen nieuwe gezinnen meer in armoede vervallen.

Inmiddels zijn er 30 organisaties/partners bij aangesloten. Zij ontmoeten
elkaar o.a. in 6-wekelijkse netwerkbijeenkomsten om actuele casuistiek te
bespreken en elkaar daarin te ondersteunen. In deze
netwerkenbijeenkomsten ontmoeten vooral sociaal werkers elkaar die direct
te maken hebben met kind en gezin. Daarnaast zijn er sinds de zomer van
2022 om de twee maanden Samen Sterk Tegen Kinderarmoede-
bijeenkomsten waar de partners bijeenkomen.

Gezamenlijk hebben we het netwerk geinventariseerd dat wordt omgezet
naar een digitale netwerkkaart en werken we toe naar een website met een
goede sociale kaart. Nu nog voor werkers en intermediairs later ook voor de
doelgroep die het betreft. In 2024 beogen we de netwerkkaart en de sociale
kaart voor de werkers en intermediairs af te hebben en de eerste stappen
richting een vertaalslag voor de doelgroep gemaakt te hebben.

Sinds 2023 zijn er ook een aantal werkgroepen actief. De werkgroep Acties
en Activiteiten verzameld alle gratis of bijna gratis activiteiten die voor
kinderen georganiseerd worden met name rond de schoolvakantie periodes.
Deze activiteiten worden online gebundeld in de online vakantiekalender. In
2024 gaan we hier mee door maar zullen ook onderzoeken of het mogelijk
en wenselijk is om dit soort activiteiten door het hele jaar heen weer te
geven.

De werkgroep GIDSEN

Het netwerk van organisaties op het gebied van kinderarmoede in Haarlem
is groot en hoewel we deze voor alle werkers zo inzichtelijk mogelijk willen
maken in de digitale netwerkkaart is het soms handiger en sneller om
iemand te bellen die je kan koppelen aan een andere organisatie. Deze
aanspreek punten zijn de GIDSEN elk goed bekend met verschillende
domeinen binnen het netwerk. Ook in 2024 zal deze werkgroep beschikbaar
Zijn om te helpen bij doorverwijzing.

De werkgroep Boerhaavewijk

Boerhaavewijk is een wijk in Haarlem waar 33 procent van de kinderen
opgroeit in armoede. In deze wijk willen we kijken hoe we als HATKA er voor
kunnen zorgen dat dit percentage daalt. In 2024 zal deze werkgroep samen
met wijkbewoners en sleutelfiguren in de wijk een eerste plan maken om
daar stappen in te gaan zetten.

De werkgroep Werkende Ouders met Geldzorgen

Van 40 procent van de kinderen die opgroeit in armoede werken de ouders.
Deze werkgroep maakt contact met werkgevers en probeert er samen met
hen voor te zorgen dat deze vaak onzichtbare groep beter in beeld komt en
onderzoekt welke extra ondersteuning of voorlichting er nodig is zodat ook
deze groep alle kansen krijgt aangereikt om er voor te zorgen dat hun
kinderen niet gebukt gaan onder de geldzorgen van de ouders.
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De werkgroep Kinderparticipatie

Het is van groot belang dat de alliantie niet alleen voor kinderen beslist maar
ook goed naar hun wensen en behoeften luistert. In 2024 gaan we hier ook
mee door.

De werkgroep Ervaringsdeskundigheid

Het is van belang om ouders die ervaring hebben met armoede en
geldzorgen zoveel mogelijk te betrekken. Zij weten als geen ander waar de
knelpunten liggen - ook in het hulpaanbod. Op dit moment kent Haarlem
één ervaringsdeskundige. In 2024 beoogd de werkgroep minimaal twee
ouders te hebben gevonden die bereid zijn om een opleiding tot
ervaringsdeskundige te volgen. Daarnaast zal deze werkgroep ook een
klankbordgroep gaan formeren met mensen met ervaringskennis. Dat
betreft ouders en mogelijk ook kinderen die ervaring hebben met geldzorgen
en armoede en zo nu en dan mee willen denken of advies willen geven.

De werkgroep Rotary Zuid Kennemerland

Tien Rotaryclubs uit de regio hebben zich verbonden aan HATKA. De
werkgroep kijkt hoe de kennis, en kunde en de financién die de Rotary soms
bij elkaar brengt het best terecht kan komen bij de partnerorganisaties die
daar behoefte aan hebben. Ook werken ze aan bewustwording onder de
groep die nauwelijks weet van armoede heeft maar wel bijvoorbeeld als
werkgever een rol kan hebben in het signaleren en bespreekbaar maken.

Haarlemse Jongerenraad

In 2019 heeft de Antonius Gemeenschap de Haarlemse Jongerenraad
opgericht in samenwerking met het Sancta Maria Lyceum het eerste
Christelijke Lyceum. In het schooljaar van 2023-2024 vindt alweer het 5¢
jaargang plaats. In dit schooljaar participeren leerlingen van het Sancta
Maria Lyceum, het Coornhert Lyceum, het Mendel College en het Schoter.

Ook deze editie zal uiteindelijk eindigen met een slotpresentatie van twee
onderwerpen aan de gemeenteraad van Haarlem die met één of beide
onderwerpen aan de slag zal gaan.

Nieuw in deze editie is dat de jongerenraad de stem van meerdere jongeren
in Haarlem wil vertegenwoordigen. In de afgelopen edities bepaalden de
jongerenraadsleden zelf, na onderling debat, welke twee onderwerpen er
uiteindelijk in de slotpresentatie terecht kwamen. Dit keer zullen de
leerlingen van de deelnemende scholen hierin beslissen. In een eerste
stemronde zullen de leerlingen kiezen uit acht onderwerpen op een longlist,
samengesteld door de Jongerenraad. Na stemming blijven er vier
onderwerpen over die de Jongerenraad verder zal uitwerken. Na een
debatavond , toegankelijk voor alle jongeren in Haarlem, zal er een tweede
stemmingsronde op de deelnemende scholen plaatsvinden. Hieruit zullen
de twee eindonderwerpen naar voren komen, waarin de Jongerenraad zich
nog meer zal verdiepen om uiteindelijk haar eindpresentatie te houden.

Zo zet de Jongerenraad in 2023-2024 een eerste stap om de stem van een
grote groep jongeren in Haarlem te vertegenwoordigen.
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